
Trainingsschema ’23 – ‘24 

Maandag 
Maandag Kunstgras A Kunstgras B Kunstgras C Kunstgras D Trapveldje Veld 3 A Veld 3 B 

16:30 

Vrij 

Vrij VRIJ 

Kampong 

Kampong 

16:45 

17:00 

17:15 

17:30 

JO13-1 
17:45 

18:00 

JO17-1 VRIJ 

18:15 

18:30 

JO14-1 
18:45 

19:00 

19:15 

19:30 

Zaterdag 17 Zaterdag 4 VRIJ 

19:45 

20:00 

20:15 

20:30 

20:45 

21:00 

Zaterdag 9 Zaterdag 11 VRIJ Zaterdag 8 

21:15 

21:30 

21:45 

22:00 

22:15 

22:30        

22:45        

23:00        

 

 



Dinsdag 

Dinsdag 
Kunstgras 
A Kunstgras B Kunstgras 

C Kunstgras D Trapveldje Veld 3 A Veld 3 B 

16:30 

Vrij Vrij Vrij 

Kampong 

Kampong 

16:45 

17:00 

17:15 

17:30 

JO9-1 

VRIJ VRIJ 

17:45 

18:00 

18:15 

18:30 

JO19-1 
18:45 

19:00 

19:15 

19:30 

Zaterdag 5 Vrouwen 
30+ 

Zaterdag 
14 

Teams op 1/3e 
veld VRIJ 

19:45 

20:00 

20:15 

20:30 

20:45 

21:00 

VRIJ Zondag 2 Zaterdag 
19 

Teams op 1/3e 
veld VRIJ 

Rivierwijkers 

21:15 

21:30 

21:45 

22:00 

22:15 

22:30      

22:45      

23:00      

 

 

 



Woensdag 
Woensdag 
(Roulatie) 

Kunstgras 
A 

Kunstgras 
B 

Kunstgras 
C 

Kunstgras 
D Trapveldje Veld 3 A Veld 3 B 

16:30 

JO12-1 

VRIJ VRIJ 

Kampong 

Kampong 

16:45 

17:00 

17:15 

17:30 

JO13-1 
17:45 

18:00 

JO17-1 VRIJ 

18:15 

18:30 

JO14-1 
18:45 

19:00 

19:15 

19:30 

Zaterdag 2 Zaterdag 3 Zaterdag 6 Zaterdag 
12 

Zaterdag 
13 

19:45 

20:00 

20:15 

20:30 

20:45 

21:00 

Vrouwen 1 Zaterdag 18** VRIJ 

21:15 

21:30 

Zondag 3 

21:45 

22:00 

22:15 

22:30      

22:45      

23:00      

 

 

 



Donderdag 
Donderdag 
(Roulatie) 

Kunstgras 
A 

Kunstgras 
B 

Kunstgras 
C Kunstgras D Trapveldje Veld 3 A Veld 3 B 

16:30      

Kampong Kampong 

16:45      

17:00      

17:15      

17:30 

JO9-1 VRIJ 

 

17:45  

18:00 

VRIJ 

18:15 

18:30 

JO19-1 VRIJ 
18:45 

19:00 

19:15 

19:30 

Zaterdag 7 Zondag 4 Zaterdag 
15 

Teams op 
1/3e veld 

Zaterdag 
16 

19:45 

20:00 

20:15 

20:30 

20:45 

21:00 

Zaterdag 
10 

Zaterdag 
11 Zondag 2 Teams op 

1/3e veld VRIJ 

21:15 

21:30 

21:45 

22:00 

22:15 

22:30      

22:45      

23:00      

 

 

 



Roula e Woensdag 

 

Datum Veld A + Bardienst Veld B Veld C Veld D Trapveldje / 21:00 21:00

16-8-2023 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3
23-8-2023 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6
30-8-2023 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12

6-9-2023 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13

13-9-2023 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1

20-9-2023 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2
27-9-2023 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3
4-10-2023 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6

11-10-2023 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12

18-10-2023 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13

25-10-2023 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1

1-11-2023 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2
8-11-2023 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3

15-11-2023 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6
22-11-2023 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12

29-11-2023 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13

6-12-2023 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1

13-12-2023 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2
20-12-2023 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3
27-12-2023 Winterstop Winterstop Winterstop Winterstop Winterstop Winterstop

3-1-2024 Winterstop Winterstop Winterstop Winterstop Winterstop Winterstop

10-1-2024 Winterstop Winterstop Winterstop Winterstop Winterstop Winterstop

17-1-2024 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6
24-1-2024 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12

31-1-2024 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13

7-2-2024 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1

14-2-2024 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2
21-2-2024 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3
28-2-2024 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6
6-3-2024 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12

13-3-2024 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13

20-3-2024 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1

27-3-2024 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2
3-4-2024 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3

10-4-2024 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6
17-4-2024 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12

24-4-2024 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13

1-5-2024 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1

8-5-2024 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2
15-5-2024 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3
22-5-2024 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6
29-5-2024 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12

5-6-2024 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13

12-6-2024 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2 Dames 1

19-6-2024 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3 Zaterdag 2
26-6-2024 Zaterdag 2 Dames 1 Zaterdag 13 Zaterdag 12 Zaterdag 6 Zaterdag 3



Roula e Donderdag

 

WeeknummerDatum Veld A + Bardienst Veld B Veld C Trapveldje

37 7-9-2023 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15
38 14-9-2023 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7
39 21-9-2023 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4

40 28-9-2023 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16
41 5-10-2023 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15
42 12-10-2023 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7
43 19-10-2023 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4

44 26-10-2023 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16
45 2-11-2023 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15
46 9-11-2023 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7
47 16-11-2023 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4

48 23-11-2023 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16
49 30-11-2023 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15
50 7-12-2023 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7
51 14-12-2023 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4

52 21-12-2023 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16
53 28-12-2023 Winterstop Winterstop Winterstop Winterstop

1 4-1-2024 Winterstop Winterstop Winterstop Winterstop

2 11-1-2024 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15
3 18-1-2024 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7
4 25-1-2024 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4

5 1-2-2024 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16
6 8-2-2024 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15
7 15-2-2024 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7
8 22-2-2024 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4

9 29-2-2024 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16
10 7-3-2024 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15
11 14-3-2024 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7
12 21-3-2024 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4

13 28-3-2024 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16
14 4-4-2024 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15
15 11-4-2024 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7
16 18-4-2024 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4

17 25-4-2024 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16
18 2-5-2024 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15
19 9-5-2024 Hemelvaartsdag Hemelvaartsdag Hemelvaartsdag Hemelvaartsdag
20 16-5-2024 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7
21 23-5-2024 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4

22 30-5-2024 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16
23 6-6-2024 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15
24 13-6-2024 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4 Zaterdag 7
25 20-6-2024 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16 Zo 4

26 27-6-2024 Zo 4 Zaterdag 7 Zaterdag 15 Zaterdag 16


